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Medicinradets anbefaling vedreorende
1debenon til behandling af Lebers
hereditaere opticus-neuropati

MEDICINRADET ANBEFALER IKKE
idebenon til patienter med Lebers hereditaere opticus-neuropati (LHON), fordi Medicinradet ikke finder det

sandsynligt, at idebenon forbedrer patienternes synsstyrke. Da idebenon ikke har nogen klinisk effekt, er
omkostningerne forbundet med behandlingen ikke relevante for Medicinradets anbefaling.

Anbefalingen geelder bade patienter med udvidet og begraenset synstab.

VZARDI FOR PATIENTERNE Idebenon til patienter med LHON har en veaerdi, som ikke kan kategoriseres
sammenlignet med ingen behandling for patienter med hhv. begraenset og
udvidet synstab.

Medicinradet har lagt vaegt pa, at malet med behandling med idebenon er at
begranse patienternes synstab. Medicinradet finder, at idebenon ikke
medfgrer en klinisk relevant effekt ift. forbedring af patienternes synsstyrke.
Medicinradet finder det derfor ikke sandsynliggjort, at idebenon har en
klinisk relevant effekt for patienter med LHON sammenlignet med ingen
medicinsk behandling. Kvaliteten af de data, der er for effekten af idebenon,
er meget lav. Det betyder, at nye studier med hgj sandsynlighed kan andre
konklusionen.

OMKOSTNINGER FOR Da idebenon ikke har nogen klinisk effekt, er omkostningerne forbundet med
SUNDHEDSV/AESENET behandlingen ikke relevante for Medicinrddets anbefaling.
ALVORLIGHED Sygdommens alvorlighed er altid medtaget i Medicinradets vurdering af et

legemiddels vaerdi. Det sker i forbindelse med valget af effektmal og den
vaegt, Medicinradet tillaegger effektestimaterne, hvilket er forskelligt alt efter
typen af effektmal. Derudover har Medicinrddet formuleret et alvorligheds-
princip, som Medicinradet kan inddrage i helt szerlige situationer. Det har
ikke veeret ngdvendigt i denne sag.
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ANBEFALINGEN BETYDER Anbefalingen betyder, at Medicinradet rader regionerne til ikke at bruge
idebenon til patienter med hhv. begraenset og udvidet synstab forarsaget af
LHON.

Fagudvalgets sammensatning kan ses pa Medicinradets hjemmeside.
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